
Salle RDC Etage Salle RDC Etage Salle RDC Etage Salle RDC Etage Salle RDC Etage Salle RDC Etage

8h15

8h30

8h45

9h00

9h15
9h30

9h45 Danse

10h00 Théâtre

10h15 Musique/ Chant

10h30 Pilates

10h45 Chorale 

11h00

11h15

11h30

11h45

12h00

12h15

12h30

12h45

13h00

13h15

13h30

13h45

14h00

14h15

14h30

14h45

15h00

15h15

15h30

15h45

16h00

16h15

16h30

16h45

17h00

17h15

17h30

17h45

18h00

18h15
Horaire à caler avec 

le professeur.
18h30

18h45

19h00

19h15

19h30

19h45

20h00

20h15

20h30

20h45

21h00

21h15

21h30

21h45

DANSE Eveil 9h-

9h45      Enf 3-5 

ansDANSE 

Classique 9h45-

10h45      Enf 6-

9 ans

DANSE Classique 

10h45- 11h45      

Enf 10-14 ans

DANSE Classique 

11h45- 13h     15+ 

Adultes

DANSE Jazz 

17h-17h45  Enf 

6/9 ans 

DANSE Jazz 

17h45-18h45  

Enf 10/14 ans 

DANSE Jazz 

18h45-20h   Enf 

15+ Adultes

CHORALE:           

20h15- 21h45        

Les Castafiores

THEATRE         
17h-18h :  

GS/CP/CE1

THEATRE            
18h-19h30:         

6e/5e/ 4e

THEATRE         

13h30-15h30 :   

2de/ 1ere/ Tle

PIANO/CHANT 

GUITARE/ 

VIOLON

Horaire à caler avec 

le professeur

PIANO/CHANT 

GUITARE/ 

VIOLON

Horaire à caler 

avec le professeur

DANSE          17h15-

18h00  Eveil/Initiation                

Enfants 4-6 ans

DANSE          18h00-

19h00  CONTEMPORAIN              

Enfants 7-9 ans

19h00-20h00: 

CONTEMPORAIN 
Enfants 10-14 ans

  PLANNING DES COURS. Théâtre/ Danse/ Musique/ Chorale. (Susceptible d'être modifié)

MERCI D' INFORMER VOS PROFESSEURS                              

EN CAS D'ABSENCE.                                                             

65, rue Léon Cladel 82000 Montauban. 

lesateliersdedhelia@gmail.com                                  06 

08 40 43 87   www.ateliers-dhelia.com

DANSE                  
12h30-13h30:               

classique/ barre à 

terre adultes

IMPROS 

THEATRE 19h45- 

21h45:     

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

8h15- 9h00:       

Pilates                        

Adultes

LUNDI SAMEDI

Groupe 

Musiques 

Actuelles   9h30- 

10h30 

9h-9h45:      

Pilates                        

Adultes

20h00-21h15: 

CONTEMPORAIN     

Ados / Adultes 15 ans 

et +

THEATRE         

17h30- 19h30                

4e/ 3e/2de

THEATRE         

19h45- 21h45   

Adultes

20h00-21h15:  

Barre à terre

Contact/ Inscriptions                                           
Renseignements Généraux 06.08.40.43.87      

lesateliersdedhelia@gmail.com                                               

THEATRE         

15h45-17h00 :   

Ce1/ Ce2/ Cm1

19h00-20h00: 

Claquettes

THEATRE         

17h00-18h30 :   

Cm1/ Cm2/ 6e

BATTERIE   

PIANO 

CHANT 

GUITARE 

VIOLON

Horaire à caler 

avec le 

professeur

PIANO/CHANT/ 

GUITARE/ 

VIOLON

Horaire à caler avec 

le professeur

PIANO/CHANT 

GUITARE /  

VIOLON

PIANO CHANT 

GUITARE 

VIOLON

Horaire à caler 

avec le 

professeur.


